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    เมื�อวนัที� 24 มนีาคม 2568 จุดประสานงานกฎอนามยัระหวา่งประเทศ (IHR-NFP) ของสหราช
อาณาจกัร แจง้ต่อองค์การอนามยัโลก (WHO) กรณีพบผูป้�วยโรคฝ�ดาษวานร clade Ib รายที� 11     
ในประเทศสหราชอาณาจกัร 

รายละเอียดเหตกุารณ์
       ผูป้�วยเพศชาย อายุระหวา่ง 20–29 ป� เริ�มป�วยเมื�อวนัที� 10 มนีาคม 2568 ด้วยอาการมผีื�น อ่อนเพลีย ปวดศีรษะ เหงื�อออก
ในเวลากลางคืน และไข ้ ต่อมามอีาการป�สสาวะแสบขดัและมสีารคัดหลั�งออกจากอวยัวะเพศ เมื�อวนัที� 13 มนีาคม 2568 ผูป้�วย    
ได้เขา้รบัการรกัษาที�ศูนยด์แูลฉกุเฉิน (UCC) และถกูสง่ต่อไปยงัคลินิกโรคทางเดินป�สสาวะและระบบสบืพนัธุ ์ (GUM) เมื�อวนัที�
14 มนีาคม 2568 มกีารเก็บตัวอยา่งเพื�อสง่ตรวจทางหอ้งปฏิบติัการ ด้วยวธิ ี PCR ผลพบเชื�อ MPXV clade Ib และทําการ
ตรวจยนืยนัผลอีกครั�ง ด้วยวธิกีารจดัลําดับจโีนมทั�งหมด (WGS) นอกจากนี� ผลการตรวจด้วยวธิ ีPCR พบผลเชื�อ chlamydia
ซึ�งเป�นขอ้บง่ชี�วา่การติดเชื�อ MPVX ครั�งนี�น่าจะเกิดจากการมเีพศสมัพนัธ์
        ผูป้�วยอาศัยอยูเ่พยีงลําพงั และไมไ่ดป้ระกอบอาชพีหรอืศึกษาในชว่งเวลานั�น ไมม่ปีระวติัการเดนิทางออกนอกสหราชอาณาจกัร
ภายใน 21 วันก่อนเริ�มมีอาการ และไม่ได้เดินทางไปต่างประเทศเป�นระยะเวลาหลายป�แล้ว ในชว่งเวลาดังกล่าวผู้ป�วยรายงานว่า
พบปะสงัสรรค์กับเพื�อน ๆ โดยไมไ่ด้ค้างคืนที�อื�นนอกจากที�พกัของตนเอง และไมม่ปีระวติัสมัผสักับผูป้�วยโรคฝ�ดาษวานรรายอื�น
หรอืบุคคลใดที�เดินทางมาจากประเทศที�มกีารระบาดของโรค
        จากการสอบสวนโรค ยงัไมส่ามารถระบุแหล่งรงัโรคของการติดเชื�อของผู้ป�วยรายนี�ได้ โดยผู้ป�วยได้รบัคําแนะนําใหแ้ยกตัว
อยูที่�บา้นจนกวา่หายดี และอยูภ่ายใต้การดแูลของทีมแพทยจ์ากคลินิกโรคทางเดินป�สสาวะและระบบสบืพนัธุ ์(GUM)

การตอบสนองด้านสาธารณสขุ
       จากการติดตามผู้สัมผัสตามแนวทางระดับชาติสาํหรบัโรคฝ�ดาษวานรของสหราชอาณาจักร พบผู้สัมผัสในชุมชน 1 ราย 
(กลุม่ที� 1 มคีวามเสี�ยงตํ�า) และผูส้มัผสัจากบุคลากรทางการแพทย ์4 ราย (กลุม่ที� 2 มคีวามเสี�ยงปานกลาง) ผูส้มัผสัทกุรายไมไ่ด้รบั
การฉีดวคัซนีมาก่อน และไมม่อีาการป�วย ซึ�งสิ�นสดุการติดตามเมื�อวนัที� 5 เมษายน 2568
      ตั�งแต่วนัที� 19 มนีาคม 2568 เป�นต้นไป สหราชอาณาจกัรไมจ่ดัใหก้ารติดเชื�อ MPXV Clade I เป�นโรคติดต่ออันตรายสงู
อีกต่อไป โดยการเปลี�ยนแปลงนี�เกิดขึ�นหลังจากคณะกรรมการที�ปรกึษาวา่ด้วยเชื�อโรคอันตราย (Advisory Committee on
Dangerous Pathogens: ACDP) ได้พจิารณาหลักฐานทางวชิาการอยา่งรอบด้านแล้ว
การประเมนิความเสี�ยงของ WHO

    การระบาดของฝ�ดาษวานรจาํเป�นต้องพจิารณาในบรบิทของแต่ละพื�นที� เพื�อใหเ้ขา้ใจถึงการแพรร่ะบาด ชอ่งทางการติดเชื�อ
ป�จจยัเสี�ยงของการเกิดอาการรุนแรง แหล่งที�มาของไวรสั และแนวทางในการป�องกันและควบคมุโรคอยา่งเหมาะสม ความเสี�ยง
ในการติดเชื�อของแต่ละคนขึ�นอยูกั่บระดับการสมัผสัเชื�อและภมูคิุ้มกันของบุคคลนั�น ๆ
        สาํหรบัผูป้�วยรายล่าสดุในสหราชอาณาจกัร ไมพ่บวา่มปีระวติัเดินทางไปต่างประเทศในชว่งระยะฟ�กตัวของโรค และไมม่คีวาม
เชื�อมโยงกับผูป้�วยรายอื�น ถือเป�นผูป้�วยรายแรกที�ติดเชื�อ MPXV Clade Ib โดยไมส่ามารถหาแหล่งรงัโรคของการติดเชื�อได้
         ขณะนี�ยังไม่พบการแพรเ่ชื�อไปยังผู้สัมผัสใกล้ชิด และการติดตามผู้สัมผัสทั�งหมดได้เสรจ็สิ�นแล้ว ด้วยขีดความสามารถ
ในการเฝ�าระวงัโรคของสหราชอาณาจกัร จงึประเมนิวา่ ความเสี�ยงของการระบาดในพื�นที�หรอืการแพรก่ระจายไปต่างประเทศจาก
ผูป้�วยรายนี�มโีอกาสค่อนขา้งตํ�า อยา่งไรก็ตาม ยงัมคีวามเป�นไปได้วา่จะมผีูป้�วยรายอื�น ๆ ที�เกี�ยวขอ้งกับแหล่งติดเชื�อเดียวกันเกิด
ขึ�นตามมาในจาํนวนเล็กน้อย องค์การอนามยัโลกยงัไมไ่ด้มคํีาแนะนําในการจาํกัดการเดินทางหรอืการค้าระหวา่งประเทศอันเนื�อง
มาจากโรคฝ�ดาษวานร
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